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院
長
よ
り 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
で
今
年
の
３
月
は
と
ん
で
も

な
い
こ
と
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
折
角
の
卒
業
式
も
縮
小
す
る
と

こ
ろ
が
ほ
と
ん
ど
の
よ
う
で
す
。
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
学
校
も

休
校
、
コ
ン
サ
ー
ト
、
プ
ロ
野
球
の
開
幕
延
期
、
大
相
撲
の
無
観

客
開
催
な
ど
普
段
当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
た
も
の
が
で
き
な

く
な
る
と
寂
し
い
も
の
で
す
。 

 

身
体
も
日
ご
ろ
で
き
て
い
た
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
時
に
ス

ト
レ
ス
が
溜
ま
り
ま
す
。
身
体
だ
け
で
な
く
、
精
神
的
に
も
健
康

状
態
が
悪
く
な
り
ま
す
。
気
晴
ら
し
の
散
歩
や
家
族
で
の
会
話
、

そ
し
て
友
達
と
の
連
絡
な
ど
制
限
を
図
ら
な
い
こ
と
も
必
要
で

す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
楽
し
む
で
す
。
ど
ん
な
時
も
苦
し
い
時
も
楽

し
む
事
で
す
。
か
な
り
矛
盾
し
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
こ
れ
が
大

切
で
す
。 

 

あ
と
で
振
り
返
っ
た
時
に
必
ず
、
プ
ラ
ス
に
な
る
よ
う
に
た
の

し
み
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

 
 

三
月
（
弥
生
）  

 

今
年
の
冬
は
暖
冬
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
と
て
も
寒
い
と
感
じ

る
こ
と
は
、
例
年
に
比
べ
る
と
少
な
く
、
過
ご
し
や
す
か
っ
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
そ
し
て
、
春
と
い
え
ば
桜
で
す
が
、
今
年
は
例

年
に
比
べ
て
開
花
が
早
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
楽
し
み
で
す

ね
。 そ

し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
流
行
に
よ
り
、
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
な
ど
が
規
模
を
縮
小
し
て
開
催
し
た
り
、
中
止
と
な
っ
て

し
ま
い
、
残
念
な
思
い
を
し
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
お
も
い
ま

す
。
し
っ
か
り
と
、
手
洗
い
・
う
が
い
、
手
指
消
毒
を
行
い
、
予

防
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

  

 
 

 
歯
周
病
と
根
面
う
蝕 

虫
歯
は
噛
む
面
、
歯
と
歯
の
間
に
で
き
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
は
、
歯
の
根
元

が
虫
歯
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。
こ
れ
を
、
根
面
う
蝕
と
言
い
ま
す
。
大

人
の
虫
歯
と
も
言
わ
れ
、
そ
の
リ
ス
ク
は
三
十
代
か
ら
高
ま
り
、
年
齢
が
高
く
な
る
に
つ

れ
て
根
面
う
蝕
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く
な
っ
て
き
ま
す
。 

歯
は
、
歯
冠
と
言
わ
れ
る
頭
の
部
分
と
、
歯
根
と
言
わ
れ
る
根
っ
こ
の
部
分
が
あ
り
ま

す
。
歯
冠
は
エ
ナ
メ
ル
質
と
い
わ
れ
、
ほ
と
ん
ど
が
カ
ル
シ
ウ
ム
、
ミ
ネ
ラ
ル
（
無
機
質
）

で
で
き
て
い
て
、
骨
よ
り
も
硬
い
組
織
で
す
。
そ
れ
に
対
し
て
、
歯
根
は
象
牙
質
と
い
わ

れ
、
コ
ラ
ー
ゲ
ン
が
占
め
て
お
り
、
エ
ナ
メ
ル
質
と
比
べ
る
と
薄
く
、
酸
に
弱
く
、
柔
ら

か
い
組
織
で
す
。
よ
っ
て
、
歯
根
の
ほ
う
が
、
虫
歯
に
な
り
や
す
い
の
で
す
。 

歯
肉
が
下
が
る
と
、
歯
肉
に
埋
ま
っ
て
い
る
は
ず
の
歯
根
部
が
露
出
し
ま
す
。
そ
こ
に

プ
ラ
ー
ク
（
歯
垢
）
が
溜
ま
る
と
、
虫
歯
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
歯
肉
が
下
が
っ
て
し

ま
う
原
因
と
し
て
、
加
齢
に
よ
る
も
の
、
歯
周
病
の
進
行
に
伴
っ
て
一
緒
に
歯
肉
が
下
が

っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
、
過
度
な
力
で
磨
い
て
し
ま
う
不
適
切
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

根
面
う
蝕
の
予
防
に
は
フ
ッ
素
と
適
切
な
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
が
効
果
的
で
す
。
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
は
軽
い
力
で
手
寧
に
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
歯
ブ
ラ
シ
を
当
て

た
時
に
毛
先
が
広
が
ら
な
い
程
度
が
目
安
で
す
。
フ
ッ
素
配
合
の
歯
磨
き
粉
に
は
、
歯
の

質
を
強
化
す
る
、
再
石
灰
化
を
促
進
す
る
な
ど
虫
歯
予
防
に
役
立
つ
働
き
が
あ
り
ま
す
。

さ
ら
に
フ
ッ
素
洗
口
液
も
一
緒
に
使
う
と
よ
り
効
果
的
で
す
。 

 

正しい手指消毒の手順 

1. 消毒薬約３mL を手のひらに取ります（ポンプ

を一回押すと霧状に約３mL出ます）。 

2. 初めに両手の手指に消毒薬をすりこみます 

3. 手のひらによくすりこみます。 

4. 手の甲にもすりこんでください。 

5. 指の間にすりこみます。 

6. 親指にもすりこみます。 

7. 最後に手首も忘れずにすりこみます。乾燥する

までよくすりこんでください。 

 ポイントとして、指先から消毒することが重要だそ

うです。 

 

ＧＷ休暇のお知らせ 

4月２９、３０日 

5月３～７日 

 

お休みとさせていただきます。 

 

※緊急の場合は、流山市休日診療室へお願い致し

ます。 

診療時間 9時～１２時 

TEL 04-7155-3456 

 

  

 

 

 

 


